
PRESENTAZIONE
Sono Dinesha Di Francesco, una regista, attrice, doppiatrice, scrittrice e
drammaturga. Amo tutto ciò che ha a che fare con la cultura e, in particolar
modo, con il teatro.
Ho iniziato a seguire lezioni di recitazione durante l'adolescenza a Palermo con
Beatrice Monroy, per poi proseguire ed approfondire gli studi presso
l'Accademia di Arte Drammatica "Pietro Sharoff" di Roma. Ho frequentato
l'Università "La Sapienza" di Roma, conseguendo la Laurea in "Arti e Scienze
dello spettacolo" e il Master in Comunicazione Ambientale per la professione
giornalistica. Ho viaggiato molto, acquisito competenze in differenti settori, ma
sempre tornata a ciò che amo di più fare, il teatro.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dinesha Di Francesco 

Data di nascita: 07/05/1980 

Luogo di nascita: Colombo, Sri
Lanka 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via Alessandro Paternostro 48 
90133 Palermo, Italia 
(Abitazione) 



dinesha@libero.it 

(+39) 3513922242 

www.facebook.com/
dineshadifrancesco 



Formatore Teatrale e Culturale 
01/01/2002 – Attuale 

• Formatore Teatrale per adulti, bambini e ragazzi;
• Preparatore per attori ed attrici professionisti;
• Coach di dizione italiana;
• Insegnante espressione corporea, lettura interpretativa e

improvvisazione.

Regista di Teatro 
2014 – Attuale 

• CABARET D'AMOUR - Spettacolo comico andato in scena il 30 Maggio
2025 presso il "Teatro Jolly" di Palermo, con la Compagnia Teatrale
"Sussurri D'Arte".

• LETTURE DAL VIVO SULLA LEGALITA' - Letture sceniche interpretate
in occasione del 23 Maggio a Capaci, presso il "Giardino della
Memoria", in collaborazione con l'Associazione "Quarto Savona 15".

• L'AMORE SECONDO SHAKESPEARE - Spettacolo andato in scena il 10
Gennaio 2025 presso il "Teatro Jolly" di Palermo, con la Compagnia
Teatrale "Sussurri D'Arte".

• LA GIOVANE REPUBBLICA - Spettacolo andato in scena il 2 Giugno
2024 presso il "Piccolo Teatro Fonderia Grock" di Palermo, con la
compagnia teatrale "Sussurri D'Arte.

• IL MAGICO MONDO DI MADRE NATURA - Spettacolo andato in scena
il 5 Febbraio 2024 presso il "Teatro Politeama" di Palermo con
l'Associazione "Amici della Musica".

• CIOCCOLATO BIANCO - Spettacolo Drammatico andato in scena il 18
Dicembre 2021 e il 18 Novembre 2022 presso il "Piccolo Teatro
Comico" di Torino.

• CABARET D'AMOUR - Spettacolo Comico messo in scena il nel 2018 in
6 repliche e in data 17 Giugno 2022 presso il "Piccolo Teatro Comico"
di Torino.

• UNA LETTERA DAL PASSATO - Spettacolo Drammatico andato in
scena il 4 Maggio 2019 presso il teatro "Giulia Di Barolo" di Torino.

• FENICIE - Spettacolo Drammatico basato sull'opera greca di Euripide,
andato in scena in 2 repliche nel 2018.

• UN VIAGGIO CON WILLIAM - Spettacolo Teatrale basato su alcune
scene delle opere di William Shakespeare, Andato in scena in 9
repliche, tra il 2015 e il 2019, presso il "CPG Torino", il "Teatro
Sant'Anna", il "Teatro Giulia di Barolo" (Stagione Teatrale) e il "Teatro
Comunale" di Lanzo Torinese (Stagione Teatrale).

• UNA SCUOLA DI ORDINARIA FOLLIA - Spettacolo per Bambini
andato in scena presso il "CPG" di Torino nel 2017 e all'Ospedale
Martini di Torino nel 2019 e

• QUANDO IL MONDO SI ANIMA - Spettacolo per Bambini tratto
dall'omonimo libro scritto dalla sottoscritta, andato in scena in 2
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repliche nel 2016 presso il CPG di Torino e nel 2019 nello stesso spazio culturale.

Attrice 
2000 – Attuale 

• IL MAGICO MONDO DI MADRE NATURA - Spettacolo andato in scena il 5 Febbraio 2024 presso il "Teatro
Politeama" di Palermo con l'Associazione "Amici della Musica".

• CIOCCOLATO BIANCO - Spettacolo Drammatico andato in scena il 18 Dicembre 2021 e il 18 Novembre
2022 presso il "Piccolo Teatro Comico" di Torino.

• UNA SCUOLA DI ORDINARIA FOLLIA - Insegnante - Spettacolo per Bambini , andato in scena nel 2019
presso l'Ospedale Martini di Torino.

• UN VIAGGIO CON WILLIAM - Beatrice - Spettacolo Teatrale messo in scena con l'Associazione "Ombre
Dietro il Sipario", andato in scena nel 2019 presso il teatro "Giulia Di Barolo" di Torino e in altre 8 repliche
tra il 2015 e il 2019.

• UN TRAM CHE SI CHIAMA DESIDERIO - Blanche - Spettacolo Basato sull'opera di Tennessee Williams,
andato in scena in 3 repliche a cavallo tra il 2018 e il 2019.

• LA VALIGIA DELLA MEMORIA - Deportata - Spettacolo Drammatico messo in scena in 4 repliche con la
Compagnia "L'Opera Rinata" nel 2018.

• CABARET D'AMOUR - Virginia - Spettacolo Comico andato in scena con l'Associazione "Ombre Dietro il
Sipario" in 3 repliche nel 2017 e nel 2018.

• FALSTAFF, O GLI SCHERZI DELLE ALLEGRE COMARI DI WINDSOR - Madama Quickly - Spettacolo Teatrale
adattato dall'opera di Shakespeare, messo in scena in 2 repliche nel 2017 con la compagnia "L'Opera
Rinata".

• TELEFONI E PECCATI - Carlotta - Spettacolo teatrale tratto dall'opera Cinematografica "Perfetti
Sconosciuti" di Paolo Genovese, messo in scena in 3 repliche nel 2018, presso in collaborazione con
l'Associazione Culturale "Area Teatrale" di Torino.

• QUANDO IL MONDO SI ANIMA - Personaggi Vari - Spettacolo per bambini messo in scena in 2 repliche
con l'Associazione "Ombre Dietro il Sipario" nel 2016, presso il CPG di Torino.

Scrittrice - Drammaturga 
Attuale 

• 2025
• Scrittura dei monologhi per la passeggiata culturale e teatrale "Tratti di Donna" presso il Centro

Storico di Palermo, avvenuta il 16 Marzo, in collaborazione con l'Infopoint "Seecily Tourism
Services".

• Adattamento teatrale di scene d'amore delle opere di William Shakespeare, per lo spettacolo
"L'Amore Secondo Shakespeare" in scena il 10 Giugno, presso il "Teatro Jolly" di Palermo.

• 2024
• Stesura dei monologhi per lo spettacolo teatrale "La Giovane Repubblica", andato in scena il 2

Giugno 2024 presso il "Piccolo Teatro Fonderia Grock" di Palermo.
• 2022

• Stesura completa del saggio finale del corso di Teatro Avanzato "Dissapori Coniugali", presso il
"Teatro Giulia di Barolo" di Torino.

• 2021
• Stesura dell' opera teatrale "Cioccolato Bianco", inserita in cartellone nel 2021 e 2022 presso il

Piccolo Teatro Comico di Torino.
• 2019

• Pubblicazione del libro per bambini "Quando il mondo si anima", Casa Editrice Voglino, Edizioni
Didattica Attiva, Torino.

• Riadattamento, per ampliamento cast, dell'opera "Cabaret d'Amour" ideato dalla sottoscritta.
• 2018

• Adattamento della sceneggiatura dello spettacolo "Un Tram Che Si Chiama Desiderio".
• Scrittura di testi per lo spettacolo "Le Rondini Senza Ali".

• 2017
• Scritto l'opera teatrale per bambini "Una Scuola di Ordinaria Follia.
• Scritto l'opera teatrale drammatica "Una Lettera dal Passato".

• 2016
• Scritto ed adattato in chiave più moderna l'opera greca di Euripide "Fenicie".
• Scritto, con l'ausilio di Paolo Calabrese, Martina Dalle Crode e Andrea Migliore, la commedia

teatrale "Cabaret D'Amour".
• 2015

• Scritto monologhi teatrali, messi in scena poi nello spettacolo teatrale "Monologhi allo Specchio".
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• "Un Viaggio con William", opera teatrale adattata ed ispirata ai classici di William Shakespeare.
• 2014

• "Quattro Fate alla ricerca di Tornadina", spettacolo teatrale per bambini.
• 2012

• Pubblicazione della raccolta di Poesie "Pomelia di Notte" con ilmiolibro.it, circuito Espresso/
Repubblica/Feltrinelli.

• 2008/2010
• ﻿Lavorato come giornalista e redattrice per THEBLOGTV, una televisione privata sita a Roma. Ho

curato un sito di ecologia ed ambiente, scrivendo articoli e girando video. Il sito era
www.ecozoom.it.

Formatrice ed Insegnante di Teatro 
2001 – Attuale 

• 2024 - 2025
• Formatrice di Teatro presso l'Istituto Comprensivo Sandro Pertini di Palermo, nell'ambito del

progetto "Pigghialo, Pighialo!" - "Emozioni In Scena", PNRR, in collaborazione con l'Ass. Culturale
"Coop Al Revès" di Palermo.

• Formatrice di Teatro presso il CIRS di Palermo, nell'ambito del progetto "Pigghialo, Pighialo!" PNRR
Missione 5, in collaborazione con l'Ass. Culturale "Coop Al Revès" di Palermo.

• Insegnante di Teatro per bambini, ragazzi e adulti, presso gli spazi del "Teatro Jolly" di Palermo."
• Workshop Teatrale "Studio Del "Personaggio Sulla Scena, Corpo ed Emozioni Attore", presso gli

spazi del "Teatro Jolly" di Palermo.
• 2021

• Formatrice di Teatro presso il "CPIA 3 - Tullio De Mauro" di Torino", PON per la scuola, progetto
Europeo per la pubblica istruzione, in collaborazione con l'Associazione Culturale "A.M.E.C.E.".

• 2013 - 2023
• Insegnante di Teatro ad allievi privati; lezioni base o anche preparazione a provini cinematografici e

teatrali.
• 2017 - 2022

• Insegnante di Teatro presso l'Associazione "IdeaTeatro", corso base ed avanzato: improvvisazione,
dizione, corpo scenico e studio dei personaggi.

• 2015 - 2020
• Insegnante di teatro, corso di improvvisazione e avanzato per bambini presso l'Associazione "Area

Teatrale" di Torino.
• 2018 - 2020

• Insegnante di teatro e lettrice per bambini presso "Nati per Leggere Sbam Sud Est - Associazione no
profit".

• Insegnante di Teatro per bambini presso la libreria il “Librificio” a Torino. Con saggio di fine anno.
• 2018 - 2022

• Insegnante di teatro per adulti presso la circoscrizione 1 (zona Crocetta) “Ci Vediamo in Via Dego”.
• 2014 - 2016

• Insegnante di teatro per bambini presso il CPG di Torino.
• 2013 - 2014

• Laboratorio di teatro e corso di improvvisazione teatrale presso il "Comala" di Torino.
• 2005 - 2006

•  Insegnante di teatro per bambini presso la scuola elementare “Brasile”, a Roma. Con saggio finale.
• 2001 - 2002

• Insegnante di teatro per bambini presso L’Istituto “G.Verdi” a Roma. Con saggio finale.

Doppiatrice e Speaker 
2016 – Attuale 

• 2019
• Documentario presso l'Associazione "Area Teatrale"

• 2017
• Voce aggiunta nella serie "Dear White People"
• Doppiaggio di pubblicità varie.

• 2016
• Voce aggiunta nel cartone animato "Maiale Capra Banana Grillo".
• Doppiaggio pubblicità varie.
• Radiodramma con l'Associazione "Ombre Dietro il Sipario".

• 2015
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

STAGE E LABORATORI 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 
Produzione orale B1 

Lettura B2 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

• Voce aggiunta nella serie "Bitten".
• 2009

• Speaker radiofonica in collaborazione con EcoRadio di Roma, trattando anche tematiche legate
all'ambiente e all'ecologia.

10/2014 – 06/2016 Torino, Italia 

Sito Internet www.odsweb.it/ 

2007 – 2008 Roma, Italia 

2002 – 2006 

Voto finale 104/110 

2000 – 2002 Roma, Italia 

1997 – 2000 Palermo, Italia 

Doppiatrice e Speaker ODS (Operatori Doppiaggio e Spettacolo) 

Master in Comunicazione Ambientale per la Professione Giornalistica e la Divulgazione
Socio-istituzionale Centro Studi CTS-TCA- ROMA 

Laurea Triennale in Arti e Scienze dello Spettacolo Università La Sapienza 

Diploma Attrice Accademia d’Arte Drammatica di Roma “Pietro Scharoff" 

Laboratorio Teatrale a cura di Beatrice Monroy, Giuseppe La Licata e Gabriella De Fina 

• Laboratorio sulle tecniche di teatro e l'uso del corpo con Eugenio Barba a Roma, Giugno 2003
• Stage Teatrale "Anthropinos: secondo la natura umana" a cura di Massimiliano Farau e Adriano Iurissevic,

a San Miniato (Pisa), dal 8 al 26 Luglio 2002
• Stage Teatrale di Biomeccanica a cura di Claudio Spatola a Roma, da Gennaio a Febbraio 2002
• Stage Teatrale presso il Teatro "Argot" di Roma, sul testo dell'Amleto, a cura di Giuseppe Argirò, Febbraio

2002
• Stage Teatrale al Festival Internazionale di Avignone, dal 10 al 29 Luglio
• Laboratorio di Narrazione, tutor Rinaldo Clementi a Palermo, da Maggio a Giugno 1999

• Lezioni ed approfondimenti specifici sulla scrittura creativa, con Andrea Camilleri, da Ottobre 2001 a
Febbraio 2002

Approfondimenti Artistici 
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francese 

Ascolto B2 
Produzione orale B2 

Lettura B2 
Interazione orale B2 

Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 

PATENTE DI GUIDA 

MATRICOLA ENPALS 

CODICE FISCALE 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

ATTUALE 

• COMPETENZE DIGITALI
• Ottima conoscenza ed utilizzo dei vari Social Network, maturati grazie al lavoro come presidente

dell'Associazione Culturale "Ombre Dietro il Sipario".
• Buona conoscenza del pacchetto Office.
• Gestione autonoma della posta elettronica.
• Conoscenza del sistema operativo iOS.

• COMPETENZE SOCIALI
• Ottima capacità di lavorare in gruppo.
• Ottime competenze relazionali con clienti, colleghi e superiori, maturate grazie alle esperienze varie

avute in ambito lavorativo.
• COMPETENZE GESTIONALI ED ORGANIZZATIVE

• Ottima gestione di un gruppo di lavoro, maturata con l'insegnamento.
• Capacità di lavorare sotto stress.
• Ottime doti comunicative.
• Capacità avanzate nel creare un sano e stimolante gruppo di lavoro.
• Capacità nel lavorare in autonomia.

Conoscenze e Competenze acquisite 

Patente di guida: B

27479
Matricola ENPALS 

DFRDSH80E47Z209M
Codice Fiscale 
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                     Scrittrice - Drammaturga
                     
                         true
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2025</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scrittura dei monologhi per la passeggiata culturale e teatrale "Tratti di Donna" presso il Centro Storico di Palermo, avvenuta il 16 Marzo, in collaborazione con l'Infopoint "Seecily Tourism Services".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Adattamento teatrale di scene d'amore delle opere di William Shakespeare, per lo spettacolo "L'Amore Secondo Shakespeare" in scena il 10 Giugno, presso il "Teatro Jolly" di Palermo.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2024</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Stesura dei monologhi per lo spettacolo teatrale "La Giovane Repubblica", andato in scena il 2 Giugno 2024 presso il "Piccolo Teatro Fonderia Grock" di Palermo.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2022</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Stesura completa del saggio finale del corso di Teatro Avanzato "Dissapori Coniugali", presso il "Teatro Giulia di Barolo" di Torino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2021</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Stesura dell' opera teatrale "Cioccolato Bianco", inserita in cartellone nel 2021 e 2022 presso il Piccolo Teatro Comico di Torino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2019</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Pubblicazione del libro per bambini "Quando il mondo si anima", Casa Editrice Voglino, Edizioni Didattica Attiva, Torino.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Riadattamento, per ampliamento cast, dell'opera "Cabaret d'Amour" ideato dalla sottoscritta.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2018</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Adattamento della sceneggiatura dello spettacolo "Un Tram Che Si Chiama Desiderio".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scrittura di testi per lo spettacolo "Le Rondini Senza Ali".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2017</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scritto l'opera teatrale per bambini "Una Scuola di Ordinaria Follia.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scritto l'opera teatrale drammatica "Una Lettera dal Passato".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2016</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scritto ed adattato in chiave più moderna l'opera greca di Euripide "Fenicie".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scritto, con l'ausilio di Paolo Calabrese, Martina Dalle Crode e Andrea Migliore, la commedia teatrale "Cabaret D'Amour".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2015</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Scritto monologhi teatrali, messi in scena poi nello spettacolo teatrale "Monologhi allo Specchio".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>"Un Viaggio con William", opera teatrale adattata ed ispirata ai classici di William Shakespeare.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2014</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>"Quattro Fate alla ricerca di Tornadina", spettacolo teatrale per bambini.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2012</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Pubblicazione della raccolta di Poesie "Pomelia di Notte" con ilmiolibro.it, circuito Espresso/Repubblica/Feltrinelli.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2008/2010</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>﻿Lavorato come giornalista e redattrice per THEBLOGTV, una televisione privata sita a Roma. Ho curato un sito di ecologia ed ambiente, scrivendo articoli e girando video. Il sito era www.ecozoom.it.</li></ol>
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                      Formatrice ed Insegnante di Teatro
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                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2024 - 2025</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Formatrice di Teatro presso l'Istituto Comprensivo Sandro Pertini di Palermo, nell'ambito del progetto "Pigghialo, Pighialo!" - "Emozioni In Scena", PNRR, in collaborazione con l'Ass. Culturale "Coop Al Revès" di Palermo.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Formatrice di Teatro presso il CIRS di Palermo, nell'ambito del progetto "Pigghialo, Pighialo!" PNRR Missione 5, in collaborazione con l'Ass. Culturale "Coop Al Revès" di Palermo.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di Teatro per bambini, ragazzi e adulti, presso gli spazi del "Teatro Jolly" di Palermo."</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Workshop Teatrale "Studio Del "Personaggio Sulla Scena, Corpo ed Emozioni Attore", presso gli spazi del "Teatro Jolly" di Palermo.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2021</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Formatrice di Teatro presso il "CPIA 3 - Tullio De Mauro" di Torino", PON per la scuola, progetto Europeo per la pubblica istruzione, in collaborazione con l'Associazione Culturale "A.M.E.C.E.".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2013 - 2023</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di Teatro ad allievi privati; lezioni base o anche preparazione a provini cinematografici e teatrali.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2017 - 2022</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di Teatro presso l'Associazione "IdeaTeatro", corso base ed avanzato: improvvisazione, dizione, corpo scenico e studio dei personaggi.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2015 - 2020</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di teatro, corso di improvvisazione e avanzato per bambini presso l'Associazione "Area Teatrale" di Torino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2018 - 2020</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di teatro e lettrice per bambini presso "Nati per Leggere Sbam Sud Est - Associazione no profit".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di Teatro per bambini presso la libreria il “Librificio” a Torino. Con saggio di fine anno.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2018 - 2022</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di teatro per adulti presso la circoscrizione 1 (zona Crocetta) “Ci Vediamo in Via Dego”.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2014 - 2016</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di teatro per bambini presso il CPG di Torino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2013 - 2014</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Laboratorio di teatro e corso di improvvisazione teatrale presso il "Comala" di Torino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2005 - 2006</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span> Insegnante di teatro per bambini presso la scuola elementare “Brasile”, a Roma. Con saggio finale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2001 - 2002</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Insegnante di teatro per bambini presso L’Istituto “G.Verdi” a Roma. Con saggio finale.</li></ol>
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                     Doppiatrice e Speaker
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                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2019</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Documentario presso l'Associazione "Area Teatrale"</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2017</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Voce aggiunta nella serie "Dear White People"</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Doppiaggio di pubblicità varie.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2016</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Voce aggiunta nel cartone animato "Maiale Capra Banana Grillo".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Doppiaggio pubblicità varie.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Radiodramma con l'Associazione "Ombre Dietro il Sipario".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2015</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Voce aggiunta nella serie "Bitten".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>2009</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Speaker radiofonica in collaborazione con EcoRadio di Roma, trattando anche tematiche legate all'ambiente e all'ecologia.</li></ol>
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                     Laboratorio Teatrale a cura di Beatrice Monroy, Giuseppe La Licata e Gabriella De Fina
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             Competenze
             
                 Conoscenze e Competenze acquisite
                 
                     true
                
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>COMPETENZE DIGITALI</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Ottima conoscenza ed utilizzo dei vari Social Network, maturati grazie al lavoro come presidente dell'Associazione Culturale "Ombre Dietro il Sipario".</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Buona conoscenza del pacchetto Office.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Gestione autonoma della posta elettronica.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Conoscenza del sistema operativo iOS.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>COMPETENZE SOCIALI</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Ottima capacità di lavorare in gruppo.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Ottime competenze relazionali con clienti, colleghi e superiori, maturate grazie alle esperienze varie avute in ambito lavorativo.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>COMPETENZE GESTIONALI ED ORGANIZZATIVE</strong></li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Ottima gestione di un gruppo di lavoro, maturata con l'insegnamento.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Capacità di lavorare sotto stress.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Ottime doti comunicative.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Capacità avanzate nel creare un sano e stimolante gruppo di lavoro.</li><li data-list="bullet" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Capacità nel lavorare in autonomia.</li></ol>
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             Codice Fiscale
             
                 Codice Fiscale
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             Stage e Laboratori
             
                 Approfondimenti Artistici
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Laboratorio sulle tecniche di teatro e l'uso del corpo con Eugenio Barba a Roma, Giugno 2003</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stage Teatrale "Anthropinos: secondo la natura umana" a cura di Massimiliano Farau e Adriano Iurissevic, a San Miniato (Pisa), dal 8 al 26 Luglio 2002</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stage Teatrale di Biomeccanica a cura di Claudio Spatola a Roma, da Gennaio a Febbraio 2002</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stage Teatrale presso il Teatro "Argot" di Roma, sul testo dell'Amleto, a cura di Giuseppe Argirò, Febbraio 2002</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stage Teatrale al Festival Internazionale di Avignone, dal 10 al 29 Luglio</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Laboratorio di Narrazione, tutor Rinaldo Clementi a Palermo, da Maggio a Giugno 1999</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Lezioni ed approfondimenti specifici sulla scrittura creativa, con Andrea Camilleri, da Ottobre 2001 a Febbraio 2002</li></ol>
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