
 

 

 

SCHEDA PER LA PRESENTAZIONE DEL PROGETTO /CORSO 

A.S. 2026/27 

 

TITOLO DEL CORSO “LA CONSULENZA FILOSOFICA “ 

NOME E COGNOME 

DOCENTE 
Maria Guglielmini 

PAGAMENTO/ P 

GRATUITO/G 
G 

GIORNO / ORARIO 

 

DISPONIBILITÀ 

PER CORSO ON LINE 

Martedi dalle 15,30 alle 17,00  

 

Per il tipo di intervento è più indicata l’attività in presenza;  

 

FASI E TEMPI DI 

REALIZZAZIONE 
15 ORE, SUDDIVISE IN 10 SESSIONI  

       d a  N o v e m b r e  a  F e b b r a i o  

 

MOTIVAZIONI 

DELL’INTERVENTO 

 

Descrizione sintetica del 

progetto esecutivo e dei 

contenuti affrontati 

Le dieci sessioni potranno costituire un’opportunità, per le persone che 

aderiranno all’iniziativa, di conoscere la Consulenza filosofica come 

arricchimento culturale e come pratica del “fare filosofia”. Il nostro è 

un tempo storico in cui ci si affanna a comunicare producendo un 

oceano di contatti, ma anche una profonda solitudine individuale e 

collettiva. La Consulenza filosofica può essere una compagna di 

viaggio, discreta e preziosa, che, a partire dalla personale 

Weltanschauung, può attivare un processo significativo per acquisire 

uno “sguardo altro ” sulle persone e sulle cose del mondo, 

attraverso la narrazione, il dialogo, la parola. 

MATERIALI E 

STRUMENTI DI 

SUPPORTO 

Uno spazio (stanza, aula) 

Sedie 

Lavagna a fogli mobili 

Pennarelli 

Fotocopie (se necessarie) 

Videoproiettore 

RISULTATI ATTESI 

E MODALITA’ DI 

VERIFICA 

 

PRODOTTO FINALE 

I risultati attesi consisteranno in una esperienza culturale e non di 

“apprendimento” in termini di ritorno delle conoscenze; pertanto 

“attesi” saranno i risultati che ciascun partecipante vorrà e saprà 

individuare come crescita personale. Non è prevista verifica né 

prodotto finale. 

 

SCHEDA DI SINTESI 

“CATTURA 

INTERESSE” 

Perché scegliere questa attività? Perchè ritengo sia bella, interessante, 

colta. Inoltre, poiché ciascun essere umano è Filosofo in natura, la 

pratica filosofica può aiutare a capire meglio la propria dimensione 

umana e a riflettere sui personali modi di guardare ciò che è altro da 

sé. 

 

Prof.ssa Maria Guglielmini 


